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APD LIBERTAS PORCIA RELAZIONE MORALE PREVENTIVA ANNO 2024

I1 2024 sara un anno impegnativo.

Confermiamo la realizzazione degli eventi “storici’:

29° Gara Karate Citta di Porcia il 24 marzo

11° Gara Podistica La Purlilium il 7 aprile

24° Saggio Ginnastica Artistica e Ritmica data da definire

28° Meeting Atletica Giovanile Alpe Adria 28 settembre 2024

Per la realizzazione di queste tappe chiediamo la collaborazione di quanti piu volontari

possibile, perché in tanti lo sforzo é relativo e la soddisfazione di una organizzazione ben

fatta prevale.

Ove possibile collaboreremo con le amministrazioni del territorio per le iniziative nei

Comuni in cui operiamo: Porcia, Fontanafredda, Polcenigo ed eventualmente Pordenone.

Non mancheremo di aderire a progetti del nostro Ente di promozione sportiva: il Centro

Provinciale Libertas di Pordenone

E qualora vi fosse una richiesta, e questa fosse sostenibile dalla nostra Associazione,

collaboreremo con le iniziative del Coni regionale.

| nostri tesserati parteciperanno alle gare di calendario Libertas, ma anche di Fidal, Fgi e

altri Enti di promozione, qualora I’offerta si dimostrasse in linea con i livelli di

preparazione e crescita dei nostri agonisti e delle nostre agoniste. Le gare saranno sia di

carattere regionale che nazionale. Qualora si creasse 1’occasione 1 nostri atleti possono

partecipare anche a competizioni extra nazionali come accaduto per il Karate nel 2023.

Rimangono in essere le attivita di base della nostra Associazione.

Per ogni nostra disciplina storica, Atletica Leggera, Ginnastica Artistica, Ginnastica Ritmica,

Karate, abbiamo le attivita sostanzialmente divise in tre fasce di intensita:

a) corsi base (normalmente con due sedute settimanali per complessive 2-3 ore a seconda
delle fasce di eta), che eventualmente possono proseguire anche con progetti estivi

b) promozionale-pre-agonistico, preparatorio all’agonismo (impegno di media intensita,
normalmente sono richieste dalle quattro alle cinque ore settimanali, suddiviso in tre
allenamenti) con un programma di partecipazione ai Campionati degli Enti di Promozione
sportiva e una attivita che prosegue anche nel mese di giugno

c) agonistico: prevede un impegno superiore alle 5 ore settimanali a seconda delle
discipline, con un programma di partecipazione alle prove di Federazione oltre che alle
fasi nazionali delle manifestazioni degli enti di promozione sportiva e un periodo di
allenamento per undici mesi all’anno

La pratica Psicomotoria prosegue con la formula a moduli di 10 incontri che trova il favore
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delle famiglie e consente di inserire tra un modulo e I’altro i colloqui individuali con 1 genitori
che sono diventati un appuntamento fondamentale per chi sceglie di svolgere questa attivita.
Per il Nordic Walking la riduzione degli iscritti ci costringe a valutare passo passo se
mantenere 0 meno questa attivita oltre al modulo primaverile. Le quattro agoniste che
seguono il tecnico sono motivate e la loro partecipazione alle gare di categoria porta risultati
sempre soddisfacenti, ma non e ipotizzabile sostenere una disciplina solo con cinque iscritti.
Verificheremo se lo spostamento del luogo di allenamento da Fontanafredda a Porcia portera
dei risultati che possano consentire di valorizzare maggiormente questa sezione.

Ma non e solo questa disciplina relativamente recente ad essere in sofferenza: tra il 2022 e il
2023 c’¢ stata una decrescita del 10% degli iscritti, un trend che si ripete negli ultimi anni e
che al suo terzo anno deve destare preoccupazione.

Negli incontri di sezione questo aspetto e stato sottolineato, ma non siamo ancora riusciti a
invertire il trend che coinvolge soprattutto I’attivita di base. L’attivita dei corsi é quella che
richiede piu fatica, competenze trasversali, una profonda capacita di dialogo e di fare squadra.
Richiede la capacita di instaurare con le famiglie un clima di fiducia nell’affidarci i figli, la
percezione che i bambini, i ragazzi, maturano abilita nuove, la propensione all’appartenenza
alla Associazione come ambiente in cui si sta’ bene e di cui si condividono obiettivi e
progetti. Ogni tecnico, ogni appartenente alla Libertas Porcia per il suo ambito di competenza
e attivita, deve far si che questi aspetti siano valorizzati e crescano. Solo cosi I’ Associazione
puo tornare ai numeri di qualche anno fa e non ripiegarsi su sé stessa.

Ricordo che grazie al contributo della Regione Fvg per le attrezzature e I’acquisto di un
pulmino, nel primo quadrimestre del 2024 portiamo a termine I’acquisto di attrezzature
sportive e quello del pulmino.

I1 2024 sara un anno faticoso inoltre per altri due aspetti.

E’ anno di elezioni! In primis di rinnovo delle cariche sociali della Apd; inoltre la nostra
Associazione sara coinvolta anche nei rinnovi delle cariche Provinciali, Regionali e Nazionali
della Libertas oltre che degli organismi Federali a cui aderisce.

A marzo 2024 ci saranno le elezioni del Centro Provinciale Sportivo Libertas.

Per questa ragione e per non accavallare troppi impegni, nel primo quadrimestre dell’anno, il
Consiglio Direttivo ha stabilito che I’ Assemblea per il rinnovo delle cariche sociali della Apd
Libertas Porcia verra calendarizzata a giugno 2024.

Ma soprattutto il 2024 sara I’anno in cui perfezionare tutti gli aspetti amministrativi e
gestionali secondo le norme della Riforma dello Sport.
In due righe sta’ tutto un lavoro di interpretazione e realizzazione di una mole immensa di
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incombenze e adattamenti, anche dal punto di vista tecnologico e informatico. Gia Enti e
Federazioni e Associazioni hanno, con accorati appelli, segnalato al Ministero di Sport e
Salute le difficolta e i costi di questa manovra che ricadono sulle associazioni. Finora nessuna
misura atta a mitigare questo carico € stata adottata.

Gia il periodo post-Covid aveva fatto emergere la necessita di operare su tre macro aree:
- icontatti con le famiglie
- la formazione di nuovi tecnici
- I’identificazione di nuove figure di collaborazione con 1’ Associazione
La ripresa a pieno regime delle attivita, e gli ultimi aspetti elencati, rende necessaria
I’attenzione a questi ambiti.
Abbiamo impegni complessi, condividerli con forze nuove & una necessita ma é anche il modo
migliore per rispettare la nostra vocazione di Associazione Dilettantistica votata allo sport
come contesto di promozione della persona, nel suo territorio, negli spazi piu vicini alla
quotidianita di ogni famiglia.

mara

Porcia, 23 gennaio 2024 introvigne La Presidente
24.01.2024 Mara Introvigne
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